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ぽけっと・ぱれっとクラブ通信  

こども発達支援センターぽけっとクラブあしかが      

ぱれっとクラブあしかが 

春らしい色彩の花々が咲き始め、暖かい日差しが心地よい季節となりました。新しい環境による

戸惑いや緊張により慣れるまで時間がかかるかもしれませんが、子どもたち一人ひとりのペースを

大切にしながら寄り添っていきたいと思っております。保護者の皆さまにおかれましても、新しい

環境に不安を感じることも多いかと思います。なにか気になることがあれば、お気軽に職員にお声

がけください。 

どうぞ、今年度もぽけっとクラブあしかが、ぱれっとクラブあしかがをよろしくお願いします。 

 

 

 

ぽけっとクラブの様子 

夏        

 

 

Ｑ 何回通えますか？ 

  １か月に通える回数は利用プランを基に市が決定

します。支給量は受給者証に記載されています。 

Q 家族が感染症に罹ってしまいました。本人は元気な

のですが利用できますか？ 

  本人に症状がなければご利用可能です。当施設は学

校保健安全法に基づいて運営しております。送迎が困

難な時は振替も可能です。 

Q １日に個別療育とグループ療育の両方を利用する

ことは可能ですか？ 

  同日にはご利用出来ません。１日１回の療育となっ

ております。 

Q 他の児童発達支援事業所との併用は可能ですか？ 

  ご利用可能です。ただし同日利用はできません。 

Q 過去の利用履歴を教えてください？ 

  退所後５年間の保存期間を経て破棄されます。その

為、契約書や計画書などの利用を証明できるものは個

人での保存をお願いします。 

 

 

 

ぽけっとクラブ、ぱれっとクラブは「児童発達支援」の事業所です。発達に特性のある未就学児の子どもを対

象に、遊びや療育を通じて、日常生活のスキルや、社会性、集団生活への適応力などを育むための施設です。

また、保護者への相談支援も行っています。 

「へんしん トンネル」 

作・絵 あきやま ただし 

 そこをくぐると誰でも変身

してしまう不思議なトンネル

のお話。親子でことば遊びを楽

しみながら想像力を育てたり、

ことばをはっきり話す練習に

なる１冊です！ 

 

「カラーモンスター 

 ～きもちはなにいろ？」 

作 アナ・レナス 

訳 おおとも たけし 

いろんな感情でぐちゃぐちゃ

になったカラーモンスターの

心の中を、女の子と一緒に色ご

とに分けて気持ちを整理する

お話。感情の理解やコントロー

ルが難しいお子さんにおスス

メです！ 

 

 

～よくある質問～ 職員おすすめの絵本コーナー 



 

 

🌷 🌷 

「ぱれっとクラブあしかが」では、発達に心配のある就学前（０～５歳児） 

 のお子さん、ひとりひとりの発達に合わせて、保護者の方からの希望を伺い 

ながら指導を行います。 

★ぱれっと広場★ 様々なイベントを通して、保護者の皆さんや普段の療育 

では会わないお友達との交流を深めます。      

 

 

 

５月  避難訓練 (年長グループ) 

８月  夏祭り・給食支援事業  

１０月 保護者研修会                        

１１月 事業所研修会               

１月  お正月あそび 

３月  卒園を祝う会  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

卒園を祝う会

 

保護者研修会

 

夏祭り

 
年中・年長のみんなと一緒に、金魚すく

い、射的、うちわ作りなどを行い楽しく過

ごしました。みんなでおいしいお弁当を

食べました 

講師の先生を招いて、研修会を実施しました。それぞれに悩みを抱えた保護者のみなさんが、お互いの話を

聞き、共感し、意見を出し合っていました。とても和やかな雰囲気で行われました。 

４０名の年長さんが卒園

しました。みんな、ぽけ

っとクラブでの活動、よ

く頑張りました。 

事業所研修会

 

市内の児童発達支援、放課

後等デイサービス施設が

集まり研修会を行いまし

た。 

 
 

🌷令和８年４月「スタンプラリー」🌷 

  手作りのゲームをみんなで楽しみました。 

 （左から、ワニワニパニック、的当て、８の字風車づくり） 

 

 

５月 運動あそび 

８月 夏祭りごっこ 

１１月  運動あそび 

  １月 お正月あそび 

 ３月 卒園を祝う会 

 

 

 


