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園だより 
                            しんまち保育園 

 

 寒さの中にも、少しずつ春の暖かい日差しが感じられるようになったこの頃、花

壇に植えた、ちゅうりっぷの芽が顔を出し、園庭を走り回る子ども達は遊び着を脱

ぎ、全身で春を感じています。 

 今年度は、しんまち保育園設立５０年をお祝いした行事も多く、保護者の皆様に

はたくさんのご支援とご協力をいただきましてありがとうございました。また、子

ども達と一緒に作り上げた作品展示会では、園舎やせんだんの木・からくり時計な

ど、しんまち保育園のシンボルをダイナミックに再現しました。園庭で遊ぶ姿は兄 

弟仲良く、お友達と手をつなぎ、みんなとても楽しそうな保育園での様子です。 

 残り１カ月となりましたが、ひとりひとりが元気に楽しく過ごせるよう体調管理

をしっかりと行っていきたいと思います。 

保育目標 

    ☆ 進級に対する喜びと自覚を促し、自主的に活動する。 

    ☆ 大きくなることを喜び、何でもしようとする気持ちを大切にする。 

    ☆ 友達と遊ぶことを喜ぶ。 

保育行事 

      ひな祭り集会 

      園外保育 

      身体測定 

      おはなしコロリン（４歳児） 

       乳児健診 

       体操教室（３、４、５歳児） 

       お別れ会 

       合同交通安全誘拐防止指導 

       卒園式総練習 

      誕生会 

       卒園式 １０：００～ 

          職員とのお別れ会 １０：３０～ 

✽毎 週 １ 回 交通安全誘拐防止指導・園庭石拾い 

✽毎 月 １ 回 砂場整備 

✽予告なし避難訓練 

 ４月の予定   

入園式 １３：３０～ 

 



 

  おしらせ・おねがい 

 

 

＊ 春の火災予防運動が３月１日（日）～３月７日（土）に実施されます。 

全国統一標語は『急ぐ日も  足止め火を止め  準備よし』です。 

＊ ご家庭の心がけでお子様を事故から守りましょう。 

＊ 保育料の納入期限を守りましょう。３月の保育料の引き落としは３月３１日 

です。事前に残金の確認をお願いします。 

ひなまつり 

ひな祭りは、3 月 3 日の「桃の節句」に行われる女の子の健やかな成長と幸せを願

う行事。ひな人形は、子どもの身代わりに災いを引き受け、病気や事故から守って

くれると考えられています。そのため、女の子の幸せや災いに遭わないようにとの

願いを込めて飾られるようになりました。 

ひな祭りのごちそう 

ひなあられ 

菱餅を砕いて食べやすくしたものと言われています。ひなあられに使われている白

や黄色、緑、ピンクは四季を表していると言われていて、子どもの成長を願うもの

とされています。 

菱餅（ひしもち） 

ひし形にかたどられた、緑、白、桃色の 3 色のお餅。健やかな成長を願って食べる

物で、緑のお餅はよもぎで色付けし、厄除けを、白は菱の実を使って子孫繁栄、そ

して桃色には魔除けを、それぞれ表しています。 

ちらしずし 

ひな祭りにちらし寿司を食べる意味は「海老やレンコン、豆などの縁起のよい食材

が使われているから」といわれています。春が旬の食べ物を食べて、健康を願いま

す。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１年間ありがとうございました 


