
令和７年度       ７月園だより    わかば保育園 

  

先月から始まったプール遊び。冷たい水の感触が気持ちいい 

季節になりました。子どもたちはずっと楽しみにしていたようで、

晴れた日は園庭から楽しそうな歓声が響き渡っています。プール

を機会におむつが外れる乳児組のお友だちがいたり、自分で着替

えができるようになったり…。夏が子どもたちの成長を後押しし

てくれています。 

蒸し暑い日が多く、体力が奪われやすい時期です。食欲も衰えがちですが、しっか

り朝食を摂って夏バテ対策をしましょう。 

 

保育目標 

☆ 身近な自然にふれ、夏ならではの遊びを、友だちや保育者と一緒に楽しむ。 

☆ 夏の健康、安全に留意し、一人ひとりが快適に生活できるようにする。 

 

７月の行事予定 

 

【七夕集会】 

笹に願い事をつけ、七夕集会を楽しみます。 

 

 【個別懇談】 

   子どもたちの園での様子や家庭での様子を個別に話し合います。 

 

◎出前講座（４、５歳児）◎身体測定 ◎七夕集会 

◎英語教室（さくら組） ◎個別懇談 ◎避難訓練 

◎おはなしコロリン（５歳児） ◎体操教室（４、５歳児） 

◎合同交通安全誘拐防止指導 ◎誕生会、絵本読み聞かせ 

 

◎毎週１回…清潔検査、交通安全指導、園庭石拾い 

◎毎月１回…乳児健診、砂場掘り起こし 

 

 

 

※８月の予定 

 ・プール閉い 



お知らせ＆お願い 

＊わかばワクワクまつりへのご参加とご協力をありがとうございました。 

＊個別懇談へのご協力よろしくお願いします。 

＊保育料の納入期限を必ず守りましょう。今月の保育料の引き落としは 

７月３１日（木）です。事前に残高の確認をお願いします。 

＊子育て相談を行っています。お気軽にご相談ください。秘密は守ります。 

 

 

 

☆さくら組の食育活動で育てているピーマンです！収

穫することができ、ピーマンのナムルに調理してもらい食

べました。「今まで食べた中でこのピーマンが一番美味し

い」と喜んで食べていた子どもたち。 

 その後の給食のメニューでもピーマンが出ると喜んで

おり、育てることからピーマンの美味しさに気付くことが

できました。夏野菜は、この時期ならではの美味しさを味

わえるだけでなく、栄養が沢山あります！ 

 

 

 

 

 

 

健康イラストコレクションより 


