
 

令和４年度     １０月園だより     わかば保育園 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保育目標 

☆ からだを動かしてあそぶ楽しさを味わう。  

☆ 秋の自然に興味や関心を持ち、触れたり遊んだりすることを楽しむ。 

                 １０月の行事予定   

【 第２回歯科検診・健康診断 】 

 ・子どもたちの体や歯の状態を、嘱託医に診ていただきます。 

 

【おじいちゃんおばあちゃんとのレクリエーション日和】 

・５歳児のおじいちゃんおばあちゃんとレクリエーションを楽しみます 

 

【親子木工教室】 

 ・５歳児の親子で椅子を作ります 

 

【いもほり遠足】 

 ・４，５歳児がバスに乗っていもほりへ行きます。 

 

【卒園記念写真撮影】 

 ・５歳児、全職員で記念撮影をします。 

 

◎避難訓練 ◎体操教室 ◎英語教室 ◎合同交通安全誘拐防止指導 

◎誕生会、絵本読み聞かせ ◎身長体重胸囲測定 

◎毎週１回・・・清潔検査・石拾い ◎毎月 1回・・・砂場掘り起こし 

               

１１月の行事予定 

  ◎親子遠足（５歳児） ◎総合避難訓練 ◎おたのしみ発表会総練習 

                 

 気持ち良い秋晴れの下、伸び伸びと身体を動かすことを楽しんで

いる子どもたち。ますます秋の深まりを感じているこの頃です。 

運動会に向けての活動の合間、園庭では鬼ごっこやボール遊び、

虫探しや落ち葉、木の実集めなど、一人ひとりが興味関心のある遊

びを楽しんでいます。何かに熱中している時程、人は輝かしい表情

をするものです。子どもたちの眼の先にある物に共感し、その思い

を共有しながら、一人ひとりの心に寄り添った保育をしていきたい

と思います。 

これからが秋本番、昼夜の気温差が大きい季節でもあるので健康面には十分気を

付けていきましょう 



                

お知らせ＆お願い 

＊赤い羽根共同募金運動について １０月１日～全国で行われています。 

赤い羽根は、（勇気・礼儀・寛容）などの シンボルとして用いられました。 

保育園では、ふれあい運動会当日の１０月１日（土）～１４日（金）園正門及び保

育室にて募金を 行います。ご協力お願いします。 

＊保育料の納入期限を必ず守りましょう。今月の保育料の引き落としは  

１０月３１日（月）です。事前に残高の確認をお願いします。 

 

 

 

 

 
 

 

 

              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

「ありがとう」ということばは、いろいろな場面

で使われますが、その一言で、子どもは自分が認め

られたという気持ちが持てるものです。 

自信を失いかけたとき、「ありがとう」のことばに

ほっとして、自信となり、またがんばる力となって

いく・・・。 

大人も子どもも、素直に「ありがとう」がいえる

社会でありたいですね。 

人やできごとにときめくことは、とても大切なこ

とです。子どもの毎日は、ときめきの連続です。 

そんな子どもと同じ目線でときめきを一緒に味わ

うことは、新たな発見にもつながります。 

そして、「共感」という感情を味わえる幸せが、き

っと訪れるのでしょうね。 

親が子どもに否定的なことばを投げかけると、子

どもの心は悲しみや不安でいっぱいになります。子

どもの心を受け止めると、子どもの心は満足感と喜

びでいっぱいになります。 

子どもの心を大切に育てることで、子どもは伸び

ていくんだね。 

ときどき曲がったり、戻ったりしてもいいんだよ。

一緒に進んで行こうね。 

（社)全国私立保育園連盟 「子育てメッセージ」より 

子育てメッセージ 

「ありがとう」のことば 

お母さん、お父さんから 

いわれると 

いちばんうれしいね 

 

ときめきとは 

目が輝くこと 

ワクワク、ドキドキすること 

子育てとは 

子どもと一緒に 

ときめき続けること 

 

安心感をもって育っていく子は 

必ず、まっすぐに育っていく 

どんなときも 

私のところへ 

戻ってきていいよ 


