
 

令和２年度   ４月園だより   わかば保育園 

  

ご入園、ご進級おめでとうございます。 

  花壇には色とりどりの花が咲き誇り新しい生活がスタート 

しました。 

新入園児のお子様は保育園生活に喜びや不安がいっぱいの 

ことでしょう。また、進級したお子様も環境が変わり、新し 

い生活への期待で胸を膨らませていることと思います。 

新年度を迎え、新たな気持ちで楽しい園生活が送れますよ 

う、環境を整え一人ひとりを大切にした保育に心がけて参り 

たいと思います。お子様の健やかな成長を願い、保護者の皆 

様としっかり手を取り合って一歩一歩前進していきたいと思います。 

今年度もよろしくお願いいたします。 

 

 保育目標  
☆ 入園、進級を喜び、新しい環境のなかで保育士や友だちと親しみ喜んで登園する。 

☆ 好きな遊びをみつけ、友だちと楽しく遊ぶ。 

 

 

  今月はこんなことをします  

   

 🌸入園式 

    新しいお友達を迎え、写真撮影をします。  

 

   🌸おめでとう１年生（午後３時～） 

     新１年生を迎えてお祝いをします。 

 

   🌸みんなともだち集会                  

      新しいお友達や先生と顔合わせをします。 

 

   ・身体測定 ・誕生会、絵本読み聞かせ ・合同交通安全誘拐防止指導 

   ・避難訓練 ・体操教室（４、５歳児） 

・毎週１回…清潔検査、交通安全誘拐防止指導、園庭石拾い 

   ・毎月１回…砂場掘り起こし 

   

     

 

 



 お知らせ＆お願い  

＊ 毎月配布する「園だより」「給食献立表」は見やすい所に貼っておきましょう。 

  また、園の掲示板やクラスの掲示物については毎日見るようにしてください。 

 

＊ 感染症予防の為、手洗い、うがいの励行をお願いします。 

 

＊ 乳児健診…０，１歳児のお子様は,毎月嘱託医の先生から健康・発達についての健診 

を受けます。 

 

＊ 送迎時の駐車禁止区域を守るとともに、正門についてはその都度閉め、必ず鍵をか

けてください。また、必ずお子さんと手をつないで交通事故防止に心がけましょう。 

 

＊ 保育料の納入期限を守りましょう。毎月２５日を目安に、事前に残高の確認をお願

いします。 

   

 

      健康のために考えてみよう！ 
   

 

好きなものを食べたい時に     家でゲームばかり。        野菜いらないよ 

バクバク食べる。       運動はしないよ。    

     

  

                

    今は大丈夫。でも、こんな生活を続けていると未来の自分は・・・ 

 

 

 

 

肥満になってしまった    少し動くだけでも    貧血でフラフラする 

               体がだるい 

 

 

生活習慣を見直してみよう！ 

① ３食バランスよく食べる  

② 早寝早起きを心掛ける 

③ 適度な運動をする 

      ～「健」より～ 


