
令和元年度      ３月園だより     わかば保育園 

 

寒さの中にも、少しずつ春の暖かい日差しが感じられ

るようになってきました。花壇には、子ども達の植えた

チューリップが芽を出し、パンジーも一段と色鮮やかに

なってきました。卒園や進級が近づくにつれ、子ども達

の成長をお祝いしてくれているかのようです。 

園庭では、子ども達の元気な声が響き、たくさんの笑

顔があふれています。０、１歳児のお友達も戸外での遊びを楽しんでいる姿が見

られます。この１年間、子ども達が明るく元気に過ごせたこと、いろいろな経験

を通し、心身共に大きく成長した子ども達の姿をたいへん嬉しく思います。今年

度も残り１カ月となりました。保護者の皆様の保育へのご理解、ご協力に深く感

謝いたします。ありがとうございました。 

 

保育目標  

☆ 入学、進級することに喜びや期待をもち、意欲的に生活や遊びを楽しむ。 

☆ 身近な自然の変化から春の訪れを感じる。   

  

            

３月の行事予定  

   

【 ひなまつり集会 】 おひな様についての由来を聞いたり、歌を歌ったり、 

各クラスの手作りおひな様を見せ合います。 

 

【 お別れ遠足 】   ３歳以上児で北郷公園まで歩いていきます。 

          レクリェーションを楽しんだ後に、保育園に帰り、手作り 

お弁当を食べます。 

 

【年長児とのお別れ会 】もうすぐ卒園するさくら組さんと歌やダンスをしたり 

          プレゼントを交換します。 

 

【 卒園式 】      さくら組１９名が卒園します。 

 

 

◎体操教室（３,４,５歳児） ◎身体測定  ◎避難訓練（予告なし） 

◎合同交通安全誘拐防止指導  ◎誕生会・絵本読み聞かせ 

◎毎週１回…清潔検査・交通安全誘拐防止指導・石拾い ◎毎月１回…砂場掘り起し 



お知らせとお願い  

＊ 作品展に際し、たくさんのご参加、ご協力ありがとうございました。 

＊ 保育料の納入期日を必ず守りましょう。 

支払いは口座振替になります。今月の引き落としは３月３１日（火）です。 

残金をご確認ください。 

春の火災予防運動   ３月１日（日）~３月７日（土）   

ひとつずつ いいね！で確認 火の確認 

 

 

 

 

 

 

 

□ ・元気にあいさつ！    □ ・早寝・早起き！ 

□ ・毎日、朝ご飯！     □ ・食後の歯磨き！ 

□ ・手洗い・うがい！    □ ・友達と仲良し！ 

※出来ることが増えると、とっても気持ちがいいですね💛 

 

 

 お 疲 れ さ ま    

 

  「お疲れさま」といえば、がんばりや苦労をねぎらう言葉ですよね。 

  この言葉を一年、走り抜けた自分自身にも、かけてあげてほしいのです。 

  みなさんの体と心は、一年でたくさん動いたことでしょう。 

体を動かすと疲れたり、筋肉痛になったりしますよね。 

でも、そうして強い体がつくられていくのです。 

心も同じです。 

喜んだり、悲しんだり、怒ったり・・・ 

たくさん動いた分、育つもの。 

それに、疲れるものです。 

新たな春を迎える前に・・・ 

  「お疲れさま」と自分に声をかけ、体も心もリラックスさせてあげましょう。 

「健」３月号より 

 

 

 1年を振り返って… 

  ～出来るようになったことは？～ 

 

 

わたしからわたしへ 

1年を振り返って・・・ 

  ～出来るようになった事チェック！～ 


