
平成２７年度      ６月園だより     わかば保育園 

 

            いよいよ梅雨入り間近…、あじさいの花が美しい季節にな

ります。保護者の皆様いかがお過ごしでしょうか。子ども達

の元気な歌声や楽しそうな笑い声が、たくさん聞こえるよう

になりました。 

            雨の季節ならではの経験を通して、小動物を見つけたり触

れたりして、生き物に対する思いやりや、お友達に対する優

しさが育つよう保育環境に心がけ、子ども達一人一人と関わ

って参りたいと思います。 

  また、健康管理と衛生面については嘱託医の先生方の指導を受け、お子様の健や

かな育ちを支えていきたいと思います。ご家庭でもご協力よろしくお願いします。          

 

    保育目標     

☆ 天気のよい日は戸外であそび、好きな遊びを見つけて楽しむ。                         

☆ 梅雨期の自然や動植物に関心を持つ。 

 

  ６月の行事予定  

１日（月）  衣替え 

５日（金）  保育参観 （０，１，２歳児） 

６日（土）  保育参観 （３歳以上児） 

  ９日（火）  身体測定 

１１日（木）  お年寄りと子どもの花植え 

１２日（金）  体操教室 ４.５歳児         

１９日（金）  避難訓練 

２３日（火）  合同交通安全誘拐防止指導・なかよし音楽会 

２６日（金）  体操教室 ４.５歳児 

 ２９日（月）  誕生会・絵本読み聞かせ 

 ３０日（火）  プール開き        

                          

◎ 石拾い・・・毎週月曜日及び週の初日     

◎ 砂場掘り起こし・・・１２日（金） 

◎ 個別懇談・・・８日（月）～１９日（金）   

※来月の予定   ７月１７日（金）『わかばワクワク夏祭り』 



お知らせ＆お願い 

 

＊ ぎょう虫検査・尿検査があります。ご協力をお願いします。 

   ぎょう虫検査紙配布   １２日（金）→１５日（月）回収 

尿検査容器配布     １５日（月）→１９日（金）回収 

[当日の朝の尿を午前９時までに必ず提出してください。] 

＊ 送迎時の駐車禁止区域を守るとともに、交通事故防止に心がけましょう。 

 ＊ 保育料の納入期限を必ず守りましょう 

   支払いは口座振替になります。毎月２５日頃を目安に残高をご確認ください。 

 ＊ 保護者会総会、親子合同交通安全指導へのご参加ご協力ありがとうございまし

た。 

  

どっちがむし歯になりやすい？ 

 Ａ①おやつは、１日中、何回かに        Ｂ①ジュースやイオン飲料を 

    分けて食べる。                よく飲む。 

 ②おやつの回数は少ない。           ②ジュースより水やお茶を 

                           飲むことが多い。 

Ｃ①歯ブラシをギュッギュッと力強く      Ｄ①歯ブラシは、長く大切に 

  動かしたほうが歯の汚れがとれる。        使う。 

  ②歯ブラシを軽く小刻みに動かした        ②歯ブラシ、毛先が開いて 

   ほうが、歯の汚れがとれる。           きたらすぐ取り替える。 

むし歯になりやすいのは、どれも①の人 

◎歯ブラシは… 

  毛先を歯の面にきちんとあてて、軽い力で細かく動かす方が、歯の汚れはよく 

とれます。 

◎口の中では… 

  むし歯菌と食べ物（砂糖）から『酸』がうまれます。『酸』は歯をとかそうとし

て、歯はそれを元に戻そうとします。それがくりかえされているのですが、『酸』の

とかす力が強くなると、むし歯になってしまいます。 

 

 

ダラダラ食べたり、甘いものを飲んで 

そのままでいると、『酸』のほうが強く 

なって、むし歯になります。          「健」６月号より 


