
平成２６年度      １１月園だより    わかば保育園 

 

まわりの山々が色づき始め、秋の深まりを感じる頃になりま

した。保護者の皆様いかがお過ごしでしょうか。 

子ども達は、園庭の色づいた落ち葉や木の実などを使って、

この時期ならではの遊びを楽しんでいます。また、おたのし                                         

み発表会にむけて、表現活動に取り組み始めました。子ども

達の元気な歌声が園内に響きわたっています。一人ひとりの

子ども達がのびのびと輝ける発表会にしていきたいと考えて

おります。どうぞお楽しみに！！ 

朝晩少しずつ寒さが増してきました。からだがまだ寒さに慣れていないため、かぜをひい

たり体調をくずしやすい時期です。規則正しい生活・栄養十分な食事を心がけてかぜをひか

ないようにしましょう。 

 

  保育目標   

                            ☆ 秋の自然に触れ、感性を豊かにする。 

☆ 簡単なリズムあそびを楽しみ音楽に親しむ。  

 

 １１月の行事予定  

１日（土）  北郷地区文化祭 子どもの作品を展示します。  

  ２日（日）         （場所：北郷公民館の体育館） 

  ４日（火）  卒園記念写真撮影 

 １０日（月）  総合避難訓練（消防署要請）           

１１日（火）  身長体重測定 

１２日（水）  合同交通安全誘拐防止指導・なかよし音楽会 

１４日（金）  体操教室（４，５歳児）            

２０日（木）  おたのしみ発表会総練習 

２５日（火）  誕生会・絵本読み聞かせ 

 ２９日（土）  おたのしみ発表会 

 

         ◎石拾い・・・毎週月曜日及び週の初日 

         ◎砂場掘り起こし・・・１４日（金） 

 

１２月の予定       １１日（木） おもちつき 

             １９日（金） クリスマス会 



 お知らせ＆お願い  

 

  ＊ 秋の全国火災予防運動１１月９日～１１月１５日までです。 

平成２６年度全国統一防火標語  

～もういいかい 火を消すまでは まあだだよ ～ 

 

＊  ぎょう虫検査 （朝起きてすぐに必ず２日間採卵）  

１７日（月）検査紙配布 

１９日（水）回収  

                                 

尿検査     （朝１番の尿を採る） 

２０日（木）検査容器配布 

            ２５日（火）９時回収…時間厳守でお願いします。 

 

          １１月２日（日）８：５５～９：３０      

ＢＳプレミアム‘みんなＤＥどーもくん‘  

いよいよ放送されます！お楽しみに！！ 

 

何回もかぜをひくのは、なぜ？ 

●かぜウイルスの種類が多いから 

かぜのウイルスは、約２００種類もあるといわれています。そのため、 

     １つのウイルスが起こすかぜをひいて、そのウイルスと戦う力を身につ 

いても、別のウイルスがからだに入ってくると、また別の症状を起こし 

て、かぜをひいてしまうのです。 

                        

    ●かぜ予防に効果があるのは 

      たっぷり眠って、しっかり食べること。 

     そうすれば、ウイルスが入ってきたときに、 

     ウイルスと戦い、早く治す力がついて、必 

     ずあなたを守ってくれます。 

       

         「健」１１月より 

   ＊インフルエンザが流行する前に、予防接種を受けましょう！ 


