
平成２６年度 

 

 
 

                            しんまち保育園 

 

 毎日、園庭で元気に遊んでいる子どもたちの声が沢山聞こえてきます。 

 今年も、プランターにミニトマト・なす・きゅうり・ピーマン・サニーレタスの

苗を植えました。サニーレタスはもうすぐ収穫出来るくらいに生長し、子どもたち 

も楽しみにしています。 

雨の多い季節に入ります。体調を崩しやすい時期でもありますので、健康管理・ 

衛生面に十分気を付けていきたいと思います。 

 

 

保育目標 

 

☆ 梅雨時の健康習慣を身につける。     
☆ 室内で楽しく遊ぶ。 

 

保育行事 

２日(月）   衣替え 

４日(水)  保育参観 ０，１，２歳（９時３０分～）    

１０日(火)  避難訓練 

１１日(水)    乳児健診 

１２日(木)  お年寄りと子どもの花植え 

１４日(土)  保育参観 ３歳以上児(９時３０分～毛野公民館)  

１６日(月)  個別懇談（～２７日(金)まで） 

１７日(火)  身体測定（乳児） 

１８日(水)  身体測定（幼児） 

２０日(金)  合同交通安全誘拐防止指導 

３０日(月)  誕生会 

✽毎 週 １ 回  清潔検査・交通安全誘拐防止指導 

✽毎 月 １ 回  園庭石拾い・砂場整備 

７月の予定 

  プール開き  ７月 ２日（水） 

 夏まつり         1８日（金） 

  ※詳細については、後日お知らせいたします。 

 園だより    ６月      



 

 

お知らせとおねがい 

 

♡  ぎょう虫・尿検査があります。ご協力お願いします。 

  ぎょう虫検査紙配布(全園児対象)６日(金)→９日(月)回収 

  尿検査容器配布(３歳以上児対象)９日(月)→１３日(金)回収 

    〔当日の朝の尿を午前９時までに必ず提出して下さい。〕 

♡  保育料の納入期限を守りましょう。毎月２０日を目安に残高の確認を必ず 

してください 

♡  親子遠足、保護者会総会、親子合同交通安全指導へのご参加ご協力ありがとう 

ございました。  

 

 

 

 

     歯のはなし （６月４日はムシ歯予防デーです） 

１、 じょうずな歯みがきのコツは？ 

  歯ブラシを細かく動かして磨く。力を入れすぎず、１本ずつきれいにする 

 気持ちで磨く。 

２、歯につく「歯垢」の正体は？ 

  歯垢は、虫歯や歯周病の原因となるものでプラークとも呼ばれます。食べ 

 物のカスや汚れだと思っている人も多いですが、実は、細菌の固まりです。 

３、乳歯の数は？永久歯の数は？ 

  乳歯は２０本、永久歯は３２本 

４、奥歯を強く噛み締めたとき、歯にかかる力は、どのくらい？ 

  奥歯をギュッと噛み締めたとき、歯にかかる力は、最大で自分の体重と 

 同じくらいだといわれています。    

５、永久歯には、４種類の形があります。それはなぜ？ 

  前歯・・大きなものを小さくきる。犬歯・・硬いものや肉などを引き裂く。 

 小臼歯・・口の中の食べ物を噛み砕く。大臼歯・・細かくすりつぶす。 

   歯は一生の間、毎日欠かさず使う、とても大切なものです。 

しっかり守ってあげてください。 

 

 
 

 

 

 

 

 

 


