
★今月のサロンは、7 日です。(10 時～11 時半) 

★感染症が流行する時期です。寒さが厳しく、空気が乾燥すると

感染症にかかりやすくなります。外から帰ったら手洗い・うが

いはもちろんですが、たっぷりと栄養と睡眠をとり、元気に冬

を乗り切れるようにしましょう。水分補給も忘れずにしてくだ

さいね。 

体調を崩した時は、早めに病院を受診してください。 

令和元年度  子育て家庭の親と子のふれあいの場 

八幡こども館 ふれあい広場だより 

八幡こども館         

〒３２６－０８２４ 足利市八幡町２－３０              

                           ０２８４－７１－８１８３                      

 

 

  

      

      

                  

        

           

                                  
 
 
 

                                                                                                       

 月曜日 水曜日 金曜日 

3 日～ 

7 日 
エプロンシアター サロン 

10 日～ 

14 日 
新 聞 遊 び 

17 日～ 

21 日 
手作りおもちゃ 

24 日～ 

28 日 
 風 船 遊 び 

寒くてなかなか外で遊べない

時期ですね。運動不足・ストレ

ス解消にぜひひろばに遊びに

来てください。お待ちしてい

ます。 

 

ふれあい広場とは・・ 
 

広場とは、子育て家庭の親や保護者の方とその
子どもたちが、気軽に集いうち解けた雰囲気の中
で語り合い、交流を図る場です。 

もちろん、気分転換にフラッと立ち寄って頂い
ても構いません。気の合うお友達に、会えるかも
…。 

また、子育て相談も行いますので「こんな事…」 
などと思わずに、気楽に相談してくださいね。 
            （秘密厳守です。）  

利用について 
 

※初めての方は、利用届の記
入をお願いします。 

※館内では、飲食はできませ
んが、水分補給・ミルク等
は OK です。 

※第２・第４の金曜日は 
 身長体重測定ができます。 

日 時 ： 月・水・金曜日 
９：３０～１２：３０ 

場 所 ： 八幡こども館 
対 象 ： 概ね３歳未満の幼児 
      及び保護者 
参加費 ： 無料 
                     


